
第 6 課

臺灣的水文



1.臺灣的水資源來源

2.臺灣河川特徵

3.臺灣的水資源保育

我將學到
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6-1臺灣的水資源夠用嗎？



校外教學當天

前導漫畫

02_素養看動畫_臺灣的水文.mp4


臺灣的降水量到底是豐富還是缺乏？
為什麼時常聽到水災的新聞，
又時常面臨缺水的問題呢？
我們可以從某些客觀的事實來尋找答
案。但更重要的是，找到了答案之
後，我們應該做些什麼呢？

想一想
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水資源從哪裡來?一



水循環一

水
資
源
從
哪
裡
來
？
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地表逕流

地下水
滲入
地下

水以固態 、液態 及氣態 的形
式分布在陸地、海洋及大氣中

大氣中的水氣
蒸散
蒸發

凝結成雲

遇冷

降水

陸地上的水

01_課文動畫_臺灣的水文.mp4


一

水
資
源
從
哪
裡
來
？
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1-6-1水循環示意圖

降水

入滲

地下水

蒸散 蒸發

凝結

地球上的水經過蒸發或蒸散、凝結、降

水、逕流，不斷流動的過程稱為水循環

＊點擊名詞按鈕觀看說明



臺灣可用的水資源量二



但
平均每人可再生水資源量不多

臺灣的水資源夠用嗎？二

第73頁

臺灣年降水量

在世界各國名列前茅

臺
灣
可
用
的
水
資
源
量

03_珍貴的水資源.mp4
05_方老師趴趴GO：從旱象談水資源利用.mp4


平均每人可再生水資源量

一般會以「年降水量」來判斷一地的氣候是
乾燥或溼潤，但降水後透過蒸發、蒸散回到
大氣中的水量，是無法使用的，故須先扣
除。扣除後的可用水資源稱為「可再生水資
源」。一地每人可再生水資源的豐缺，與該
國土地面積、人口數有關

可再生水資源可以反映出
一地水資源的豐裕或匱乏
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平均每人可再生水資源量＝

可再生水資源量
(立方公尺)

人口總數

二

臺
灣
可
用
的
水
資
源
量



二

臺
灣
可
用
的
水
資
源
量

第73頁1-6-2臺灣與其他國家年降水量、平均每
人可再生水資源量比較



影
片
欣
賞

臺灣可用水資源量 6:48

影片來源：YouTube-https://youtu.be/-HhzV94sWq8
(發布日期：2023年7月7日)
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https://youtu.be/-HhzV94sWq8


臺灣的水資源夠用嗎？二

若不是颱風帶來大量降水，臺灣可

能每年都會面臨缺水威脅

臺
灣
可
用
的
水
資
源
量 臺灣的自然環境存在水資源

短缺的潛在危機
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補
充
圖
照

臺灣水情燈號 圖片來源：www.wra.gov



臺灣水資源的特性三



臺灣河川的特性三

第74頁

臺
灣
水
資
源
的
特
性

人均可再生
水資源量不豐

河川普遍短小

汛期河水流速快

河水迅速流入海

可用水資源

更少



臺灣河川特徵分項說明三

臺
灣
水
資
源
的
特
性

主要河川東西分流

◼ 板塊擠壓

→山脈南北縱走

◼ 中央山脈為主要分水嶺

◼ 河川東西分流

◼ 河川短小流急

→可用水資源不豐
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水系、集水區、流域、分水嶺

水系
河流主流與若干支流共同構成的河流系統

第74頁

1-6-3水系示意圖

主流

支流

上游地勢高

下游地勢低

三

臺
灣
水
資
源
的
特
性



水系、集水區、流域、分水嶺

1-6-4集水區與流域示意圖
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集水區與流域
河道上某一點(B點)的河水，其來源所分布
的範圍

B點的集水區

B

三

臺
灣
水
資
源
的
特
性



水系、集水區、流域、分水嶺

1-6-4集水區與流域示意圖
第74頁

集水區與流域
若該點為河川終點(A點)，則其集水區為該
水系的流域

A

整條河流的集水區
稱為流域

B

三

臺
灣
水
資
源
的
特
性

B點的集水區



水系、集水區、流域、分水嶺

1-6-5分水嶺示意圖
第74頁

分水嶺
山脊的連線常為相鄰流域或集水區的分界
線，稱為分水嶺

分水嶺

三

臺
灣
水
資
源
的
特
性



臺灣河川特徵分項說明三

第74頁

臺
灣
水
資
源
的
特
性

河川輸砂量高

◼ 板塊接觸帶→岩層脆弱

◼ 砂石被暴雨沖刷入河

◼ 河川輸砂量普遍偏高

◼ 提高水資源取用成本



補
充
圖
照

水庫清淤 圖照來源：wikipedia.org

臺灣河川輸砂量高
泥沙淤積會降低水庫壽命
需定期清淤



臺灣河川特徵分項說明三

臺
灣
水
資
源
的
特
性

乾、雨季流量變化大

◼ 北部四季有雨，流量較穩
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◼ 中南部降雨季節分布不均

◼ 乾季無水可用

◼ 雨季的水來不及用

荒溪型
河川



臺灣主要河川介紹三
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臺
灣
水
資
源
的
特
性

淡水河
◼ 主流長度158.7km 排名第3

◼ 流域面積2,726km2排名第3



臺灣主要河川介紹三
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臺
灣
水
資
源
的
特
性

濁水溪
◼ 主流長度186.6km 排名第1

◼ 流域面積3,156.9km2排名第2



臺灣主要河川介紹三
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臺
灣
水
資
源
的
特
性

高屏溪
◼ 主流長度171km 排名第2

◼ 流域面積3,256.9km2排名第1



觀察並思考，
這三條河川流
量變化與河川
所在位置、地
理條件彼此間
有何關連呢？

想一想
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北部乾溼季不明顯，河川流量較豐
穩，流量變化不大；南部乾溼季分
明，多荒溪型河川，流量變化大。



影
片
欣
賞

臺灣的河川 3:14

影片來源：YouTube-https://youtu.be/rSkTmuIbOmw
(發布日期：2015年8月21日)

第75頁

https://youtu.be/rSkTmuIbOmw


6-2如何充分利用水資源？



臺灣水資源的開發一



保有穩定的用水來源的方式一

臺
灣
水
資
源
的
開
發

上游 水庫

中下游 攔河堰

適當河段築一堰壩，攔蓄水源，
以有效調蓄水資源

堰體高度不高，僅為抬高水位，
以利引水或攔取河川砂石，穩定
河床
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影
片
欣
賞

濁水溪-水的旅行之集集攔河堰的故事 8:17

影片來源：YouTube-https://youtu.be/Pxb_geGE1Eg
(發布日期：2018年10月9日)
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https://youtu.be/Pxb_geGE1Eg


1-6-7臺灣主要水庫分布圖
第76頁

一

臺
灣
水
資
源
的
開
發

臺灣的水庫具有

灌溉、發電、給水
防洪、觀光 等功用

但臺灣山高、河短、河
流湍急的特徵，容易造

成水庫泥沙淤積

06_空中看烏山頭及曾文水庫.mp4
04_方老師趴趴GO：地理實察.mp4


影
片
欣
賞

誰把水庫填滿砂？ 5:16

影片來源：YouTube-https://youtu.be/8njkkY50DQ8
(發布日期：2018年3月1日)

第76頁

https://youtu.be/8njkkY50DQ8


觀察圖1-6-7，請分析臺灣水庫位
置有何分布特性呢？

想一想

第76頁

主要分布河川上游。受到降水季節的影響，
南部水庫數量比北部稍多。

一

臺
灣
水
資
源
的
開
發



1-6-7臺灣主要水庫分布圖──翡翠水庫
第76頁

一

臺
灣
水
資
源
的
開
發

翡翠水庫位於新店溪支流北勢溪上
是臺北都會區主要的水源地

鱷魚島

鱷魚島



1-6-7臺灣主要水庫分布圖──石門水庫
第76頁

一

臺
灣
水
資
源
的
開
發

石門水庫位於淡水河支流大漢溪上
早期以灌溉與防洪為主
目前調節及供應公共給水愈趨重要

石門水庫大壩

石門水庫大壩



1-6-7臺灣主要水庫分布圖──集集攔河堰
第76頁

一

臺
灣
水
資
源
的
開
發

位於濁水溪上
供給彰化、雲林地區生活及農、工業用水
是臺灣目前取水量最大的攔河堰

集集攔河堰

集集攔河堰



1-6-7臺灣主要水庫分布圖──曾文水庫
第76頁

一

臺
灣
水
資
源
的
開
發

臺灣容量最大的水庫
主要供應嘉南平原的農業灌溉用水

曾文水庫大壩

曾文水庫大壩



地下水的使用一

臺
灣
水
資
源
的
開
發

原因

影響

地面水源不足時，臺灣居民經常以抽
取地下水的方式作為輔助水源

第76頁

臺灣西南部乾季較長，農、漁業
需水量較大，抽取地下水的規模最大



魚塭

1-6-8臺灣西南沿海的魚塭
第76頁

一

臺
灣
水
資
源
的
開
發

臺灣西南沿海的廣大魚塭
常以地下水做為淡水水源的來源
養殖具經濟價值的魚蝦水產



臺灣水資源的保育二



為何要保育水資源？二

臺
灣
水
資
源
的
保
育

第77頁

天空降下的雨水在流入大海之前

主要暫時保留在河川及地下水

為使水資源最大的利用，

要對河川與地下水進行保育



河川的保育舉例二

臺
灣
水
資
源
的
保
育

集水區做好水土保持，防止邊
坡坍塌，減少河川泥沙含量

德基水庫集水區內加強邊坡坍方整治

1-6-9德基水庫
第77頁



河川的保育舉例二

臺
灣
水
資
源
的
保
育

確實執行河川汙染管制，維護河川水質

1-6-10經濟部水利署設立水質監測系統
第77頁

當水體混濁或汙染時發出警示
提醒監測人員前往處理



地下水的保育舉例二

臺
灣
水
資
源
的
保
育

以自然石材取代大範圍的水泥步道

1-6-11利用石造建材鋪設的步道
第77頁

盡量減少地表人工覆蓋物的面積
增加雨水入滲，補助地下水資源



第77頁

二

臺
灣
水
資
源
的
保
育

1-6-12地層下陷

當地下水充足時
水壓可協助土壤支撐上方地層

地下水面地下水面



第77頁

二

臺
灣
水
資
源
的
保
育

1-6-12地層下陷

一旦地下水超抽
地層支撐力不足，就會發生地層下陷

地下水面地下水面



地下水的保育舉例二

臺
灣
水
資
源
的
保
育

地下水要注意控制抽取量，以促進地下
水資源的永續利用並可避免地層下陷

1-6-12道路墊高後，房屋相對下陷
第77頁

整體地層下陷後
居民為了起居方便，將道路墊高
形成房屋相對下陷的景象



影
片
欣
賞

攝影師揭露地層下陷真相 5:05

影片來源：YouTube-https://youtu.be/H6HAdiTkIrg
(發布日期：2018年8月1日)

第77頁

https://youtu.be/H6HAdiTkIrg


學習活動



學
習
活
動

平均每人可再生水資源比一比

臺灣年降水量與世界各國相比，可以說是

名列前茅，但為什麼平均每人可再生水資

源量卻不多呢？欣然與小睿各自去找了臺

灣與美國的資料進行比較。

第78頁



表1-6-13為臺灣與美國的可再生水資源

量資料。

請依據表格內容，回答下列問題。

學
習
活
動

1-6-13臺灣與美國的可再生水資源量資料
第78頁

(為方便計算，表中資料的降水量、蒸發散量為平均值，面
積與人口為簡化後的數據)



1.在計算可再生水資源量的時候，必須先

將一地的年降水量扣除掉年蒸發散量，

其理由為何？

學
習
活
動

第78頁

因為人類無法直接使用蒸發、
蒸散的水量。



2.觀察表1-6-13，將年降水量減掉年蒸發

散量後所得到的數值，是美國多還是臺

灣多？原因為何？

學
習
活
動

第78頁

臺灣，因為臺灣年降水量較多。



3.觀察表1-6-13，臺灣與美國的可再生水

資源量何者比較多？原因為何？
學
習
活
動

第78頁

美國，因為美國土地面積較廣大。



學
習
活
動

臺灣的水資源

校外教學當天，學校安排了南投縣集集鎮

的參訪行程。其中，集集攔河堰是臺灣目

前取水量最大的攔河堰，也是小睿等人最

期待的景點。在攔河堰旁的水資源管理中

心，小睿發現了以下說明：

第79頁



學
習
活
動

第79頁

濁水溪沿岸農民早在清康熙年間，即已就地取

材，利用竹、木、石、土等築成名為「石笱(音

ㄍㄡˇ)」的簡易攔水設施，灌溉當時彰化縣境

內大約八個「堡」的農田，故名八堡圳。

1-6-14石笱(ㄍㄡˇ)示意圖



學
習
活
動

第79頁

近代以來，農業灌溉需水量愈來愈大，尤其在

冬春之際的枯水期，適逢第一期稻作插秧期，

農民在引水困難導致灌溉水量不足情況下，常

以抽取地下水方式補足水量。沿海地區養殖業

興盛，用水也多以抽取地下水為主。



學
習
活
動

第79頁

長期未經管制的結果已造成沿海一帶地層下陷、

海水入侵等負面影響。一九九○年代，政府並

核准開發「雲林離島式基礎工業區」，台塑公

司在雲林縣麥寮鄉興建六輕廠，用水需求更是

大增，建造水庫已是刻不容緩。



學
習
活
動

第79頁

集集攔河完工啟用，主要功能將溪水攔截下來，

再送堰在民國90年至臺灣自來水公司淨水場處

理後，供給攔河堰下游各縣市的生活及農、工

業用水。



1.根據圖1-6-15的地理位置判斷，集集攔

河堰所攔蓄的水資源，主要是供給哪些

縣市的居民與工廠使用？

學
習
活
動

第79頁

彰化、雲林

1-6-15集集攔河堰位置圖



2.文中提到第一期稻作的插秧期(農曆年

後)常會遭遇缺水問題，此與臺灣何種

環境特徵有關？

(A)河川東西分流

(B)地勢高聳陡峭

(C)降水集中夏季

(D)河川輸砂量大

學
習
活
動

第79頁

C



3.康熙年間所修築的八堡圳，目前仍在運

作，使用已超過三百年，其傳統工法具

有哪些與大地和諧相處的智慧？

學
習
活
動

第79頁

就地取材，利用竹、木、石、土等築
成名為「石笱」的簡易攔水設施



第 6 課

臺灣的水文



A：____________

B：____________

C：____________

D：____________

E：____________

F：____________

G：____________

共22分(每格2分) 一填圖題
河川

蘭陽溪

秀姑巒溪

高屏溪

曾文溪

濁水溪

烏溪(大肚溪)

淡水河 第18頁



①：____________

②：____________

③：____________

④：____________

水庫

石門水庫

翡翠水庫

日月潭水庫

曾文水庫

第18頁

共22分(每格2分) 一填圖題



( )1.由主流與若干支流構成的河川系統，稱

為下列何者？

(A)水系

(B)集水區

(C)流域

(D)分水嶺

共54分(每題(小題)6分)

A
配合6-1

二基礎題

第19頁



( )2.臺灣年降水量充沛，但是平均每人可再

生水資源卻不算豐富，主要是哪些因素

造成的？

(A)蒸發量大且人口密集

(B)土地面積狹小且人口密集

(C)土地面積狹小且山地地形廣布

(D)河川流速快且降水季節分布不均

B

配合6-1

第19頁



( )3.河川是臺灣最常取得的水資源來源，當

河川水源不足時，居民常以哪種方式取

得輔助水源？

(A)利用海水淡化

(B)從國外進口淡水

(C)抽取地下水使用

(D)廢水回收再利用

C

配合6-2
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( )4.阿光到碧潭踩天鵝船，天氣還算晴朗，

但往山區方向看已經是烏雲密布，河

川水位也逐漸升高，他警覺上游已經

在下大雨了。請問：上述情形最有可

能發生在哪個季節？

(A)春季 (B)夏季

(C)秋季 (D)冬季

B

配合6-1
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5.臺灣的河川呈現東西分流，主要分水嶺是

哪座山脈？

________________中央山脈

配合6-1
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6.淡水河、濁水溪、高屏溪是臺灣主要的三

大河川。請問：

(1)這三條河川中，哪條河川的主流長度最

長？____________

(2)這三條河川中，哪條河川的流域面積最

廣？____________

(3)乾雨季流量變化大，是臺灣河川的特徵

之一，哪條河川因位於臺灣北部，四季

有雨，因此流量較為穩定？

 ____________

濁水溪 配合6-1

高屏溪

淡水河

配合6-1

配合6-1
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7.淡水河流域有哪兩座主要的水庫，供應大

臺北地區的用水？

______________________________石門水庫、翡翠水庫

配合6-2
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( )8.早在日治時期，殖民政府便有「治水必

須先治山」的概念，積極在河川上游劃

分保安林區，以保護山地林野。請問：

若在降水條件不變下，此舉會對水文環

境造成哪些影響？ (甲)地下水位上升

(乙)大雨後水位急遽升高 (丙)河川流量

減少 (丁)河流輸砂量減少

(A)甲乙 (B)乙丙

(C)甲丙 (D)甲丁

共24分(每題(小題)4分)

D

配合6-1
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( )9.水資源得來不易，在積極開發水資源的

同時，也必須做好水資源管理。請問：

下列何種作法無助於水資源的保育或開

發？

(A)確實做好河川汙染的管制

(B)減少地表人工鋪面的面積

(C)在集水區要做好水土保持

(D)地下水抽取量大於補注量

D

配合6-2
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( )10.臺灣西南部地區對於地下水抽取量較

大，其主要原因為何？

(A)都市人口密集用水量大

(B)乾季較長、農漁業用水需求量大

(C)夏季高溫炎熱蒸發量大

(D)河川短小、河川上游年降水量少

B
配合6-2
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11.濁水溪南岸在每年特定季節都面臨揚
塵之苦，地方人士一直對於濁水溪整
治與揚塵問題提出許多建議，濁水溪
所在的第四河川局鼓勵農民配合季節
在高灘地種植作物，同時加強水覆
蓋、綠覆蓋等措施，以減低揚塵發生
機率。請依據文章回答下列問題。

第20頁



(1)按照風向與濁水溪的流向，濁水溪南

岸是在什麼季節，會飽受揚塵問題的

困擾？

___________________________________

___________________________________

臺灣冬季盛行東北季風，此時

濁水溪南岸空氣品質惡化。

配合6-1
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(2)濁水溪南岸雲林縣麥寮鄉、崙背鄉、二

崙鄉與西螺鎮，這些鄉鎮幾乎長達半年

的時間空氣品質惡化，當地民眾用「吃

飯攪沙」來形容，連呼吸都會痛。造成

上述現象，除了風向的因素，最主要還

因當地河川的哪些特性所致？

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

濁水溪輸砂量大，加上臺灣冬季降水

量不多，河川水位低，河床遍布細沙，

加上風勢，導致濁水溪南岸空氣懸浮

微粒濃度高。

配合6-1
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( )(3)有學者指出，在濁水溪上游的某座

水利設施因大量引水，到了枯水

期，下游河床河水覆蓋面積減少，

使揚塵問題更形嚴重。請問：學者

所指出的水利設施，最可能為下列

何者？

(A)集集攔河堰

(B)翡翠水庫

(C)曾文水庫

(D)石門水庫

配合6-2
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