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文化的意 

義與特性 

意義：人類為求生存，適應或改變環境所創造的一切生活方

式的總稱 

 

 

 

特性 

( 普遍 )性：因人類的需求而存在於每個人類

社會中，形成某些共通元素 

( 差異 )性：不同族群對於文化的表現方式不

同 

( 累積 )性：隨著文化發展，文化會逐漸從簡

單到複雜，並且不斷改造與創新 

( 制約 )性：處在同一文化的人們表現出合乎

該文化的行為 

 

多元文化 

的形成 

多元文化的內涵：每個民族會因為自然環境、生活經驗和生

命歷程的不同，使得文化不盡相同 

文化的 

多元樣貌 

主流文化：社會中被大多數人遵循與認同的文化 

( 次 )文化：部分成員可能因為職業、宗教及

年齡等差異，形成不同的群體，

進而發展出自身的獨特文化 

 

 

 

 

 

文化 

不平等 

如何形成 

 

 

文化位階 

產生不平 

等現象 

 

發生原因 

不同群體的文化相互競爭 

長期對特定文化的刻板印象 

資源分配不均 

大眾傳播媒體的推波助瀾 

形成現象：形成( 文化位階 )，也造成不同文化被區分出

高低優劣的次序，而產生強勢與弱勢文化之分 

 

文化 

不平等的 

負面影響 

由於文化位階與政策的強化，許多族群的文化發展受到限

制，不利文化傳承 

弱勢文化可能會反抗強勢文化而產生衝突，或否認自身所屬

的群體與文化來取得強勢文化的認可 

否定了不同群體的生活經驗與生命歷程，不利多元文化發展 

如何營造 

多元文化 

的社會 

肯定認同自我文化：藉由傳承與創新，保存文化資產與其多樣性 

建立相互( 尊重 )與( 包容 )的態度：讓每種文化能保有其文化特質 

制定法律以保障多元文化：以政策落實多元文化的保障 
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  人類因應環境形成不同的文化，展現每個族群的生命經驗。然而，並非每種文化都能受到同樣

的尊重與對待，有些文化甚至面臨消失的危機。因此保存文化豐富的樣貌，成為我們重要的課題。 

3-1 什麼是文化？ 

一、文化的意義與特性 

1. 文化的意義：文化是人類為求生存，適應或改變環境所創造的一切( 生活方式 )的總稱，例

如：各式器皿、儀式、習慣或價值觀念等，皆是文化的範疇。 

2. 文化的特性： 

特性 說明 舉例 

( 普遍 )性 
文化因人類的需求而存在於每個人類社會

中，形成某些共通元素。 

雖是不同族群，但都會發展出婚

喪喜慶的儀式。 

( 差異 )性 不同族群對文化的表現方式不相同。 
我們習慣以桌菜宴客，但有些地

方則喜好自助式。 

( 累積 )性 
隨著文化的發展，文化會逐漸從簡單到複

雜，並且不斷改造與創新。 

辦桌的菜色隨著不同族群的交

流，產生了變化，加入日式或西

式料理。 

( 制約 )性 
處在同一文化的人們表現出合乎該文化的

行為。 

親友赴宴祝賀都會帶上雙數的紅

包禮金。 

二、多元文化的形成 

1. 多元文化的內涵： 

(1) 每個族群會因為( 自然環境 )、( 生活經驗 )與( 生命歷程 )的不同，使得文化不

盡相同。 

(2) 例如：原住民族的生活模式、語言、習俗與漢民族不同；漢民族內的閩南和客家族群，在語

言和飲食等文化上也有所差異。 

2. 文化的多元樣貌： 

(1) 在一個社會中被大多數人遵循與認同的文化，稱為( 主流 )文化。例如：我國多以漢民族

文化為主流、追求民主自由為臺灣的主流文化。 

(2) 社會中的部分成員可能因為職業、宗教及年齡等差異，形成不同的群體，這些群體會發展出

自身專屬的獨特文化，則稱為( 次 )文化，例如：網路社群常會創用專屬的流行語、街舞

的表演場地主要為馬路邊與廣場上等非正式場合。 

(3) 社會由不同的文化組成，透過相互支持、成長與存續，形成豐富的多元文化。 



第 3 課 社會文化中的多元尊重 19  

3-2 文化不平等如何形成？ 

  文化本應沒有高低優劣或進步落後之分，但現實中常因文化位階的存在而產生文化不平等的現

象。 

一、文化位階產生不平等現象 

文化不平等 說明 舉例 

發生原因 

1.不同群體的文化相互競爭。 

2.長期對特定文化的( 刻板印象 )。 

3.資源分配不均。 

4.( 大眾傳播媒體 )的推波助瀾。 

1.中華民國政府遷臺後，推

行「國語運動」，從政府

公務員開始，到學校教

育、出版發行、民間活

動，陸續要求以國語發

音。 

2.在日治時期「皇民化運

動」，以及國民政府時期

「國語運動」政策下，許

多母語都受到很大的限

制，甚至被禁止在公共場

合使用，產生不平等的現

象。 

形成現象 

1.形成( 文化位階 )現象：文化之間因相互接觸產

生比較及排序，導致文化有高／低、優雅／粗俗、

進步／落後之分。 

2.具有優勢的一方，稱為( 強勢 )文化。資源處於

劣勢，容易受到支配的另一方，則稱為( 弱勢 )

文化。 

二、文化不平等的負面影響 

影 響 說 明 舉 例 

不利 

文化傳承 

1.( 文化傳承 )：指人們經由學習與模仿，接受上

一代的傳統文化，讓其延續發展，以維護自身文化

的價值。 

2.由於文化位階與政策的強化，許多族群的語言發展

受到限制，被迫接受強勢文化，不利文化傳承。 

前述的「國語運動」政策，

造成閩南語、客語、原住民

族的母語等，如今都面臨傳

承的困難。 

反抗或 

被迫接受 

強勢文化 

1.受到強勢文化的影響，弱勢文化為擺脫其局勢，可

能會反抗而產生衝突。 

2.弱勢文化也可能透過認同強勢文化或否認自身所屬

的群體與文化，來取得強勢文化的認可。 

社會存在著對新住民配偶

的偏見，造成有些新住民子

女必須隱藏其身分，或透過

其他成就消弭雜音的不公

平現象。 

不利 

多元文化 

發展 

文化位階否定了不同群體的生活經驗與生命歷程，導

致部分性別、族群、身心障礙者面臨不利的處境，貶

抑其群體尊嚴，不利多元文化的發展。 

生活中許多文化設施的設

計常忽略身心障礙者的需

求。未設置足夠的身心障礙

位置，或即使能進入，也面

臨位置不佳、無相關配套等

情況。 
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3-3 如何營造多元文化的社會？ 

  文化位階的存在，使不同文化沒有得到平等的對待，而產生不良影響。因此，改善文化位階帶

來的負面影響，保障少數族群文化，並營造多元文化的社會，是現今重要課題。營造多元文化社會

的方式如下： 

方式 說明 實施方法 

肯定認同 

自我文化 

1. 過去各族群因貿易、移民與殖民等因素來到

臺灣，經過文化( 交流 )，以及長久的融

合與累積，形成獨特的臺灣文化。 

(1)文化交流：指不同文化在相互接觸之後，

彼此認識、理解及學習的過程。 

2.為保存珍貴的文化資產，並永續發展與維持

多樣性，有賴文化的( 傳承 )與 

( 創新 )。 

(1)文化資產：指具歷史、文化、藝術、科學

等價值，並經指定或登錄的資產。我國為

保存文化資產，制定《文化資產保存法》。 

(2)文化創新：指既有的文化隨著文化交流，

會加入新的元素，產生新的文化內容。 

3.透過文化傳承，能深入認識自我文化，理解

祖先的生命經驗，進而肯定與認同自我文

化。 

1.了解過去文化，肯定、認同自

我文化並適時創新。 

2.當與其他文化交流時，能將新

的元素納入自我文化，隨時

代而創新。 

建立 

相互尊重與

包容的態度 

1.面對其他文化，不應以自身文化作為價值判

斷的基準。 

2.應排除文化差異造成的歧視和貶抑，秉持尊

重與理解的態度，讓每種文化都能保有其文

化特質。 

1.設身處地站在對方的立場進

行思考，尊重並理解。 

2.例如：伊斯蘭教教義中齋戒月

禁食是為了反省自我、謙卑

學習與照顧弱勢，我們須體

認並理解在臺灣有許多移工

必須遵循此戒律，而非強迫

對方應入境隨俗。 

制定法律 

以保障 

多元文化 

1.我國《憲法增修條文》指出：「國家肯定多元

文化，並積極維護發展原住民族語言及文

化。」明確揭示政府應在各項政策上實現 

( 多元文化 )的精神外，也須積極維護

各個族群的平等。 

2.政府期望透過不同法律的訂立，落實多元文

化的保障。 

1.各族群語言列為國家語言：政

府設置各族群電視臺，並且

將閩南語、客語及原住民族

語等都列為國家語言之一。 

2.訂立法律：在法律層面上，制

定《原住民族基本法》，明確

保障原住民族基本權利。 

  我們應透過肯定自我文化，理解、形成自我的文化認同，並進一步培養尊重差異、理解包容的

態度，才能欣賞不同文化之美。同時，有賴政府制定與落實法令規範，以持續傳承多樣且豐富的文

化。 
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一、單題(每題 5 分，共 80 分) 

( C ) 1. 西方著名哲學家泰勒(Tylor)曾把文化定義為「一種複雜叢結之全體，包括知識、信

仰、藝術、法律、道德、風俗，以及任何其他的人所獲得的才能和習慣。」有關上

述「文化」定義的敘述，何者錯誤？ 

(A)文化所涵蓋的範圍很廣 

(B)文化可以說是人類生活方式的總稱 

(C)天然災害、大自然景觀也屬於文化的範疇 

(D)不同的時空地域會形成不同的文化 

( C ) 2. 文化現象展現在人們日常生活中的每一個環節，有不同的表現形式。依照現今臺灣

的狀況，下列何者屬於「次文化」？ 

(A)週休二日制度 

(B)追求民主自由 

(C)Cosplay 角色扮演 

(D)一夫一妻的婚姻制度 

( B ) 3. 因為地理環境和氣候因素的影響，中國北方人吃小麥，南方人吃稻米；黃土高原居

民住窰洞，華南居民則有干欄式建築或騎樓。上述說明了文化的何種特性？ 

(A)普遍性 

(B)差異性 

(C)累積性 

(D)制約性 

( D ) 4. 儘管時代變遷，過年仍是華人一年中最重要的節日，離鄉在外的家人幾乎都會在除

夕這一天回家吃團圓飯。上述是屬於文化的哪種特性？ 

(A)普遍性 

(B)差異性 

(C)累積性 

(D)制約性 

( A ) 5. 自美國傳入的街舞，受到許多青少年的喜愛，常可以看到青少年在一些空曠地方練

舞。政府為鼓勵青少年運動，也舉辦街舞比賽以順應時代潮流。上述青少年熱愛從

事街舞運動所形成自身專屬的獨特文化，稱為下列何者？ 

(A)次文化 

(B)主流文化 

(C)強勢文化 

(D)弱勢文化 

( A ) 6. 下列有關次文化的敘述，何者正確？ 

(A)次文化的形成與不同年齡、職業、族群、宗教等因素有密切關係 

(B)次文化的出現將不利社會發展，有礙多元文化的形成 

(C)次文化是在一個社會中被大多數人遵循的文化 

(D)是指在一個社會中較為次等的文化 
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( D ) 7. 威尼斯嘉年華也稱為威尼斯面具節，是威尼斯每年冬天最熱鬧的節

慶。此節慶每年舉辦的時間不一定，但時間大致都落在 2 月分。這

個從十二世紀流傳至今的嘉年華會，每年的裝扮愈來愈華麗多樣，

讓人目不暇給。上述畫線部分說明這個文化具有下列何項特性？ 

(A)普遍性 

(B)制約性 

(C)差異性 

(D)累積性 

( A ) 8. 下列針對「文化位階」的敘述，何者錯誤？ 

(A)透過文化位階，使得各文化按照優劣程度進行區別，將有助於傳承與學習 

(B)文化位階是指不同文化在相互競爭下，所產生強勢、弱勢的情形 

(C)為了維持文化位階的次序關係，政府會採用政策來強化與鞏固其優勢，更易導致

文化歧視 

(D)文化位階使不同文化被區分出高低優劣，使弱勢文化受到限制 

( C ) 9. 新聞報導：「本展覽藉由大規模再現昔日街坊巷弄的場景，搭配懷舊古

董的陳列，再造一九六年代的常民生活風景。」看了報導的小峰請爺

爺帶他去一探究竟，他在展覽中看到附圖標語，好奇的詢問爺爺該標語

的意義。下列何者最可能是爺爺的回答？ 

(A)促進文化交流，形成多元文化 

(B)認同自我文化，展開文化創新 

(C)強化文化位階，不利文化傳承 

(D)尊重文化差異，避免文化衝突 

( A ) 10. 老師在課堂上介紹完文化的特徵後，抽籤點了四位同學，要他們分別對各個特徵舉

例。根據下表的內容判斷，下列哪一位同學的回答內容最不適當？ 

特徵 同學 回答內容 

差異性 小周 古代書寫的隸書、楷書，逐漸演變成我們今日所使用的文字。 

普遍性 阿星 世界各地的人們，大多都有與家人、親戚一同慶祝團聚的習俗。 

約制性 琪琪 我國修改交通法規，規定乘坐小客車後座的乘客應繫上安全帶。 

累積性 小貞 從腳踏車至汽、機車，人們發明更舒適的交通工具往來各地。  

(A)小周 

(B)阿星 

(C)琪琪 

(D)小貞 【105 會考-48】 

( C ) 11. 右列法條內容，最能彰顯下列何種意義？ 

(A)消除不同族群之間的對立 

(B)建立與其他族群間的區隔 

(C)透過法律以保障多元文化 

(D)將弱勢文化提升為強勢文化 

 

《原住民族基本法》規定，政府處理原住民

族事務、制定法律或實施司法與行政救濟程

序、公證、調解、仲裁或類似程序，應尊重

原住民族之族語、傳統習俗、文化及價值觀，

保障其合法權益，原住民有不諳國語者，應

由通曉其族語之人為傳譯。 
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( C ) 12. 過去原住民族被迫抹去傳統姓名，隨著原住民族「還我姓名正義」行動的發起，傳

統名登錄制度經歷了幾次修法，希望能提升原住民恢復傳統姓名的意願。然而，二

十幾年來，恢復傳統族名的族人，沒有超過全臺原住民人口數的 5%。下列何者最不

可能是造成原住民需如此艱辛，努力將失落文化給彌補回來的原因？ 

(A)屬於弱勢文化，處於資源劣勢地位 

(B)社會上長期對特定文化的刻板印象 

(C)原住民族文化無傳承的價值與必要 

(D)傳播媒體推波助瀾形成了文化位階 

( D ) 13. 平安國新上任的政府規定人民必須放棄多元信仰，只能信奉某一宗教，違者重罰。

平安國特有的祭祀文化於是逐漸凋零，年輕人也開始認為那是過時的老舊觀念而不

願意將其延續。針對平安國遭遇到的狀況，下列敘述何者最為貼近？ 

(A)弱勢文化堅持對抗強勢文化 

(B)政策改善文化不平等現象 

(C)多元文化阻礙國家凝聚力 

(D)傳統文化面臨傳承困難 

( C ) 14. 百川參加一場演講，右列是該場演講中的相關內

容。根據內容判斷，該主講者是在強調下列何者

的重要性？ 

(A)終身學習 

(B)全球關聯 

(C)文化傳承 

(D)社會變遷 【110 會考補考-11】 

( C ) 15. 第二次世界大戰後，許多殖民地脫離原殖民母國獨立而成為新興國家，但由於當初

列強占領時未考慮該地區族群、宗教等因素，導致這些新興國家境內常因不同立場、

生活方式等而發生衝突。下列何種作法最有助於減緩上述衝突？ 

(A)發揚主流價值，同化少數族群 

(B)削弱次文化勢力，獨尊強勢文化 

(C)尊重不同族群，包容多元文化差異 

(D)鼓勵全球化思維，限制本土文化發展 【108 會考-47】 

( B ) 16. 為保護野生動物、維護物種多樣性與自然生態之平衡，我國立法對於野生動物的保

育做出規範。但原住民族基於傳統祭祀慶典，經主管機關同意後，可獵捕、宰殺野

生動物。上述特別許可原住民族行為的規定，其理由最可能是下列何者？ 

(A)保障原住民的環境權 

(B)尊重不同族群的文化 

(C)維持自然生態的平衡 

(D)確保生物種類的多樣 【100①基測-41】 

 

 

曾有語言學家估計，約每兩週就有一

種語言死亡。還有學者悲觀的認為，

五十年後，約有三千種語言或方言消

失，他感嘆的說：當語言死亡以後，

那個群體的特有知識就此喪失，也關

上了一扇可以觀察世界的獨特窗戶。 
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二、題組題(每題 5 分，共 20 分) 

1. 文化沒有高低優劣或進步落後之分，每一種文化都具有存在的價值，應受到尊重與平等對待。

但是在社會資源分配、職業、政治、經濟、大眾傳播媒體等人為的影響下，出現文化之間的不

平等現象，甚至造成輕視少數族群、排除異類、汙名化等文化歧視的情況。請回答下列問題： 

( D ) (1) 電影《阿凡達》中，人類為了取得潘朵拉衛星的資源，藉由控制經過基因改造的當

地原住民納美人的身體，與納美人進行交流。但在電影中，人類自詡為科技的先趨，

將納美人視為原始野蠻的族群，並認定其不文明且危險。這種歧視其他文化並排列

文化高低的概念稱為什麼？ 

(A)文化資產 

(B)文化創新 

(C)文化傳承 

(D)文化位階 

( B ) (2)  國片《陣頭》改編自臺中「九天民俗技藝團」帶著一幫年輕團員跋山涉水，踏上環

島之路，為臺灣的陣頭文化闖出一番新氣息的真實故事，透過電影讓更多人了解正

面的陣頭文化，也破除人們長久以來對陣頭的負面觀感。下列說明何者正確？ 

(A)文化本來就有優劣之分，對某種文化的負面觀感是由於其確實較其他文化劣等 

(B)透過認識自我文化，進而肯定與認同自我文化；了解不同文化可避免歧視發生 

(C)弱勢文化本來就會反抗而產生衝突，所以人們對陣頭的負面觀感不必特意破除 

(D)群體會形成自己獨特的判斷基準，所以我們應接受長久以來對陣頭的負面評價 

2. 每個人講話都有自己的習慣，有位臺灣網友分享自己常常聽到同學、同事甚至周遭的人，講完

一件事情之後，會加上「以上」兩字，令他相當不解。此文一貼出，便有許多網友感同身受的

直呼，「如果『以上』後面加上『！』整個就很火大」、「有些時候聽到『以上』真的覺得蠻自大

的」。有內行人說明，此話源自於日本，就是一種歡迎指教、糾正，也表示語畢的意思，是很有

禮貌且帶謙卑態度的用法，只是臺灣人聽不習慣而已。請回答下列問題： 

( A ) (1) 臺灣人也會使用類似於日本的用語，可能是源於下列何種文化現象？ 

(A)文化交流 

(B)主流文化 

(C)文化傳承 

(D)文化位階 

( D ) (2) 針對文中內行人的說明，下列哪一個網友的反應較為適當？ 

(A)林谷：日本自以為是世界強國 

(B)陳賢：日本人好有禮貌喔！不像我們 

(C)書豪：沒什麼了不起，臺灣也不比日本差 

(D)巫虔：可能是國情不同造成了語言使用的差異 

 


