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1‧1 細胞的分裂

1. 染色體

2. 細胞分裂

3. 減數分裂



自然暖身操
課本P.6



生物生長與繁殖

▪ 生長和繁殖等生命現象都需經過細胞長大、成熟，
或是需要經過細胞的分裂來產生新細胞。

洋蔥的根

成長後體積
變大的細胞

尖端新生處
細胞數量較多

向
下
生
長

課本P.6



1.染色體



細胞核內含有遺傳物質

▪ 細胞核內含有遺傳物質，可控制生物體遺傳特徵的表現。

細胞核

動物細胞 植物細胞

課本P.7



細胞核內含有遺傳物質

▪ 遺傳物質平時呈細絲狀，當細胞進行分裂時，遺傳物質
會濃縮成一條一條棒狀的構造，稱為染色體。

染色體

洋蔥根尖細胞

課本P.7



染色體

▪ 染色體主要由蛋白質和
去氧核糖核酸（DNA）
組成，DNA為控制遺
傳的物質。

課本P.7

染色體

蛋白質

DNA



染色體
課本P.7

▪ 同一種生物具有相同的染色體數目，體細胞中的染色體
通常是兩兩成對，稱為同源染色體。

▪ 同源染色體：
1.大小、形狀均相似
2.一條來自父方，

一條來自母方
同源染色體

同源染色體



知識快遞
染色體數目會因生物種類而有差異，下表為三種生物的
染色體數目：

課本P.7

生物 染色體數目

豌豆 14條（ 7對）

人類 46條（23對）

黑猩猩 48條（24對）



2.細胞分裂



細胞分裂的功能

▪ 單細胞生物可經由細胞分裂產生新個體，例如
變形蟲和草履蟲。

課本P.8

變形蟲 草履蟲50μm 50μm

細胞分裂動課本

媒體檔案/2-1-1-動課本-細胞分裂.exe
媒體檔案/2-1-1-動課本-細胞分裂.exe


細胞分裂的功能

▪ 多細胞生物則經由
細胞分裂產生新細
胞，使個體生長、
更新衰老的細胞或
修補受傷的組織。

細胞分裂過程影音
課本P.8

1個母細胞2個子細胞

動物細胞 植物細胞

11μm 11μm 顯微鏡下的細胞分裂

媒體檔案/2-1-1-3D人體生理-細胞分裂過程.mp4
媒體檔案/2-1-1-3D人體生理-細胞分裂過程.mp4


細胞分裂的功能

▪ 人體的皮膚細胞經常磨
損而脫落時，或傷口癒
合時，都必須行細胞分
裂產生新細胞來修補。
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傷口能癒合是因為皮膚細胞
進行細胞分裂，產生新細胞
來修補傷口的結果。

何謂幹細胞？

https://www.youtube.com/watch?v=R1NhJ0yPN9E&list=PL1o0kvM9dawh14ul3kgaRfQbdqs3aTKE6&index=2&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=R1NhJ0yPN9E&list=PL1o0kvM9dawh14ul3kgaRfQbdqs3aTKE6&index=2&t=0s


細胞分裂的過程(以2對染色體為例)

藍色的代表來自父方
紅色的代表來自母方

細胞內有成對的
染色體

A 分裂前，染色體
複製一次

B

細胞分裂影音

課本P.9

同源染色體

同源染色體1個
母細胞

媒體檔案/2-1-1-課本QR-細胞分裂.mp4
媒體檔案/2-1-1-課本QR-細胞分裂.mp4


細胞分裂的過程(以2對染色體為例)

子細胞內的染色體數
目和原來的細胞相同

分裂前，染色體
複製一次

B 複製的染色體分離，細胞分
裂一次，形成兩個子細胞

C

課本P.9

2個
子細胞

課外補充



知識快遞
細胞在沒有分裂時，細胞核內的
遺傳物質呈絲狀，實際上是看不
到未複製的染色體。

課本P.9



人類的細胞分裂

▪ 例如人類細胞內有46
條（23對）染色體，
經過細胞分裂後，產
生的子細胞仍含有46
條（23對）染色體。

課本P.9

母細胞

46條

（23對）
染色體

46條

（23對）
染色體

子細胞

細胞分裂

46條

（23對）
染色體



細胞分裂概念整理

項目 次數或數目

染色體複製 一次

細胞分裂 一次

子細胞數目 兩個

子細胞染色體數目 與原來細胞相同

課本P.9



觀念速記
細胞分裂過程中，

染色體複製 次，

細胞會分裂 次。

1

1

課本P.9



生物的生殖方式

▪ 生物的生殖方式一般可分為無性生殖與有性生殖。

無性生殖：可直接藉由細胞分裂產生新個體。

個體

課本P.10

新個體細胞分裂



生物的生殖方式

▪ 生物的生殖方式一般可分為無性生殖與有性生殖。

有性生殖：雄性的精子（雄配子）和雌性的卵（雌
配子）結合形成受精卵，受精卵再發育
成新個體。

課本P.10

精子
(雄配子)

卵
(雌配子)

受精卵配子結合 新個體細胞分裂



有性生殖

▪ 你猜猜受精卵（子代） 染色體會有多少條呢？
課本P.10

▪ 經有性生殖所產生的子代，染色體數目維持一定，
所以會有46條。

有性生殖



3.減數分裂



減數分裂的功能

▪ 減數分裂會使子細胞內的染色體數目減半，可使
有性生殖所產生的子代，其染色體數目維持一定。

課本P.10

新個體細胞分裂

精子
(雄配子)

卵
(雌配子)

受精卵

減數分裂使
配子染色體
數目減半

染色體數目
恢復

配子結合

染色體數目
維持一定

有性生殖過程示意圖

減數分裂 減數分裂動課本

https://www.youtube.com/watch?v=o8ChQCBl65g&list=PL1o0kvM9dawh14ul3kgaRfQbdqs3aTKE6&index=4&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=o8ChQCBl65g&list=PL1o0kvM9dawh14ul3kgaRfQbdqs3aTKE6&index=4&t=0s
媒體檔案/2-1-1-動課本-動物細胞的減數分裂.exe
媒體檔案/2-1-1-動課本-動物細胞的減數分裂.exe


減數分裂的過程(以2對染色體為例)

細胞內有成對的
染色體。

A

減數分裂影音

課本P.11

同源染色體

藍色的代表來自父方
紅色的代表來自母方

分裂前，染色體
複製一次

B

同源染色體

1個
母細胞

媒體檔案/2-1-1-課本QR-減數分裂.mp4
媒體檔案/2-1-1-課本QR-減數分裂.mp4


減數分裂的過程(以2對染色體為例)

第一次分裂，同源染色體
分離至兩個子細胞。

C

課本P.11

分裂前，染色體
複製一次

B



減數分裂的過程(以2對染色體為例)

第二次分裂，使複製染
色體分離，共產生四個
子細胞，子細胞染色體
數目減半。

D

課本P.11

4個
子細胞

課外補充



減數分裂概念整理

項目 次數或數目

染色體複製 一次

細胞分裂 兩次

子細胞數目 四個

子細胞染色體數目 是原來細胞一半

課本P.11



觀念速記
減數分裂過程中：

染色體複製 次，

細胞會進行 次分裂。

1

2

課本P.11



進一步探索
附圖為雌果蠅染色體示意圖，果蠅有4對染色體 ，
想想看，哪些染色體是同源染色體？
並畫出其中一種果蠅配子中可能出現的染色體示意圖。
1和2是同源染色體，3和4是同源染
色體，5和6是同源染色體，7和8是
同源染色體，其配子所含的染色體
如附圖。

課本P.10
果蠅的染色體



精子與卵

▪ 減數分裂後，生殖細胞內的染色體數目變為體細
胞的一半，亦即生殖細胞具有單套（n）染色體。

23條

染色體

課本P.11

46條

（23對）
染色體

生殖細胞（精子或卵）生殖母細胞



精子與卵結合

▪ 當精子與卵結合後，形成的受精卵內便會具有雙套
（2n）染色體，同源染色體又恢復成對存在於細胞內。

精子

卵

受精卵

23條

染色體 46條

（23對）
染色體

23條

染色體

細胞分裂的快樂頌影音
課本P.11

媒體檔案/2-1-1-唱歌學自然-細胞分裂的快樂頌.mp4
媒體檔案/2-1-1-唱歌學自然-細胞分裂的快樂頌.exe


細胞分裂與減數分裂

比較
項目

細胞分裂 減數分裂

染色體複製

分裂次數

子細胞染色
體數目

子細胞數目

功能

一次 一次

兩次一次

四個兩個

原來細胞的
一半

與原來細胞
相同

身體修補、成長 產生配子

細胞分裂與減數分裂評量
課本P.11

媒體檔案/1-1 細胞分裂與減數分裂/即刻就練.exe
媒體檔案/1-1 細胞分裂與減數分裂/即刻就練.exe


【106會考】

附圖為細胞內的某兩對染色體，以甲、乙、
丙、丁為代號的示意圖。在正常狀況下，有
關細胞進行分裂與分裂時這些染色體分離的
敘述，下列何者正確？

(A)若進行細胞分裂，則甲與乙必分離至不同的細胞中
(B)若進行細胞分裂，則甲與丁必分離至不同的細胞中
(C)若進行減數分裂，則乙與丙必分離至不同的細胞中
(D)若進行減數分裂，則丙與丁必分離至不同的細胞中。



【106會考】

(Ｄ)。
甲與乙、丙與丁互為同源染色體，
(A)(B)進行細胞分裂時，染色體複製1次，
分離1次，子細胞內染色體為雙套，故甲與乙、甲與丁可能
不會分離至不同的細胞中；
(C)(D)進行減數分裂時，染色體複製1次，分離2次，子細胞
內染色體數為母細胞的一半(單套)，且為不成對的染色體，
故甲與乙、丙與丁必分離至不同的細胞中。



自然暖身操

豆子會透過細胞分裂，產生新的細胞；此外，新細胞也不斷吸收
養分，讓細胞增大，因此使得豆子能發芽、長大。

課本P.11
Wordwall遊戲

https://wordwall.net/tc/resource/35675822


1‧1 細胞的分裂
結束


